Activiteiten Jeugd over het jaar 2024

Mini Cross wedstrijd

e De mini cross wedstrijd voor het seizoen 2023-2024, vond plaats op 5 november 2023.
Jaarlijks starten ongeveer 75 veldrijders.

Deelname Joop Zoetemelk Classic

Zaterdag 6 maart

Allemaal in Swift kleding hebben afgelopen jaar 7 jeugdrenners en
3 begeleiders 50km gereden. Na afloop samen traditioneel op de
foto met Joop Zoetemelk.

Ready-2-Race Clinics — parcours Swift voor lagere scholen Leiden/Leiderdorp:

Maandag 8 april en dinsdag 9 april
Deze clinics van een uurtje per klas, worden verzorgd door Ready2Race (de stichting van
JumboVisma) en gefaciliteerd door LRTV Swift i.s.m. de jeugdcommissie.

e Diverse scholen in de regio (Leiden, Leiderdorp, Zoeterwoude) zijn aangeschreven en konden
zich opgeven voor een leuk leerzaam uurtje op het parcours van Swift. In totaal hebben we 7
klassen mogen ontvangen, verdeeld over 2 dagen.

e Ongeveer 180 leerlingen en sommige docenten hebben ons parcours verkend.

Ready-2-Race Clinics — parcours Swift voor middelbare scholen leiden/Leiderdorp:

e Zaterdag 20 april, 2024 <

e Deze clinics van 2 uur wordt verzorgd door
Ready2Race (de stichting van JumboVisma) en
gefaciliteerd door LRTV Swift i.s.m. de
jeugdcommissie.

e Deze clinic duurt 2 uur en kinderen kunnen zich
individueel opgeven. De klassen van de eerdere
clinic zijn geinformeerd en daarnaast is er een
site waar men zich kan aanmelden en trekt dus
echt kinderen die vanuit zichzelf interesse
hebben voor de wielersport.

e Samen met 6 kinderen die op 8 of 9 april de schoolclinics hebben gevolgd, waren er in totaal
12 kinderen. Van die groep zijn in totaal 6 kinderen lid geworden.

KNWU jeugdwedstrijd — Ronde van Oegstgeest

Zaterdag 27 april, 2024
Wedstrijd als onderdeel van KNWU regio West, de 1e 3 renners per categorie, verdienen
rechtstreekse deelname aan KNWU NK jeugd wielrennen.

e Opkomst was zeer goed met ongeveer 115 renners en er stonden ook wat renners van Swift
aan de start.



KNWU jeugdwedstrijd — De Bult RJT Regio West

Zaterdag 25 mei, 2024

Wedstrijd als onderdeel van KNWU regio West, de
le 3 renners per categorie, verdienen
rechtstreekse deelname aan KNWU NK jeugd
wielrennen.

Opkomst was zeer goed met ongeveer 160 renners
en er stonden ook wat renners van Swift aan de
start.

Mini Weg Wedstrijd (MWW) — parcours Swift

Wanneer: zaterdag 6 juli, 2024
Wedstrijd als onderdeel van Regio MCC competitie Zuid-Holland, zie
www.miniwegwedstrijden.nl

e Opkomst ongeveer 75 jeugdrenners
Jeugd BQQ
e Op 11 juli heeft de jeugd de laatste training voor de zomervakantie gevierd met een lekker
BBQ in de kantine bij Swift, volledig geregeld bij PLUS Lammenschans.
Kamp Texel
e wanneer: weekend van 6, 7 en 8 september

locatie: Texel

Met 18 kinderen en 6 ouders vertrokken we op vrijdag rond 16:00 uur richting Den Helder
om de boot te halen. Bij aankomst op het terrein werden we verwelkomd met een kop soep
en broodjes knakworst, wat zorgde voor een warm begin van het weekend. Op zaterdag
hebben we een prachtige tocht gemaakt en genoten van een heerlijk ijsje. De kinderen
hadden volop ruimte om te voetballen en op het springkussen te spelen. De zaterdagavond
stond in het teken van de traditionele BBQ en het kampvuur, wat voor veel gezelligheid
zorgde. Zondag hebben we nog een bezoek gebracht aan het strand, waar iedereen zich
uitstekend vermaakte. Ondanks wat extra reistijd door een file van 3 km voor de afrit bij
Leiden, waren we zondagmiddag tegen 18:00 uur weer thuis. Het was een onvergetelijk
weekend voor iedereen!




Taptoe

e Woensdagavond 2 oktober
® Samen met aangepast wielrennen was Swift weer aanwezig en vormde een lint van licht door
de Leidse binnenstad.

Bultcross

Zaterdag 30 november
Deze KNWU cross verdeeld wordt georganiseerd door een aparte commissie binnen Swift,
maar op zaterdag levert de jeugdcommissie vrijwilligers voor de uitgifte van rugnummers,
technische controle en parcours wachters.

e Opkomst was goed met ongeveer 165 renners. Ook stonden er wat renners van Swift aan de
start.

Schoolsport071 — kennismaking proeftrainingen:

Wanneer: April/Mei en Oktober/November.
Samenwerking met Schoolsport071 een initiatief van de Gemeente Leiden voor kinderen uit
Leiden. Kinderen kunnen zich gedurende het schooljaar aanmelden om kennis te maken met
bepaalde sporten. Swift biedt kennismaken wegwielrennen (6 lessen in April / Mei) en
Veldrijden (4 lessen in oktober/november). De cursus gaat door bij minimaal 4 deelnemers.
Swift ontvangt voor ieder deelnemende kind een vergoeding vanuit de organisatie.
De weg cursus heeft dit jaar plaatsgevonden met 5 aanmeldingen. Training is verzorgd door
Barbara Gorris met hulp van jeugdleden: Cas Dickhoff, en Jim Guerin / Siem van Nierop.

e De Veldrijcursus is niet doorgegaan door te weinig aanmeldingen. De kinderen die zich
hadden aangemeld zijn benaderd om aan te sluiten bij de reguliere trainingen.

e Erzijn geen nieuwe leden via deze weg aangemeld.



