Activiteiten Jeugdcommissie 2025

Voorwoord

De huidige bestuursleden hebben in de zomer van 2024 aangegeven in de zomer van 2025 de taken
neer te leggen. Voornaamste reden is dat de kinderen van de
bestuursleden al, of op de drempel staan om naar de
Nieuwelingen te gaan. Een mooi moment om het stokje over te
dragen. Echter het enthousiasme om deze rol over te nemen is
minimaal. Dit betekent dat de jeugdcommissie focus moet
aanbrengen en de prioriteit legt op het zorgdragen dat de
trainingen kunnen plaatsvinden met voldoende
(gekwalificeerde trainers), dat er wedstrijden georganiseerd
worden op diverse niveaus en zoveel mogelijk renners
enthousiast te krijgen om deel te nemen aan wedstrijden.
Daarnaast zal de commissie minimaal zorg dragen voor het
administratieve deel van de Jeugdcommissie.

Na de zomer zijn er 2 vrijwilligers nodig om deze administratieve taken te borgen, zoals het
ontvangen van nieuwe (proef)leden, beantwoorden van vragen die via de website binnenkomen,
de coordinatie van de wedstrijdorganisatie en contactpersoon voor de regio en voor andere
commissies.

Kernactiviteiten:

Trainingen en wedstrijden zijn de kernactiviteiten van de jeugdafdeling van Swift. We zullen onze
uiterste best doen deze activiteiten door te laten gaan, maar ook bij deze activiteiten zijn we
afhankelijk van vrijwilligers om de activiteiten correct en veilig te laten doorgaan. Mochten er niet
genoeg vrijwilligers zijn, dan kan de vorm van de invulling wijzigen, bijvoorbeeld trainingsdagen
terugbrengen of categorieén samenvoegen om de dag korter te maken.

Wedstrijden algemeen

Het doel van de jeugdcommissie is om dit jaar nog meer het belang van het rijden van wedstrijden
onder de aandacht te brengen en ouders & renners te enthousiasmeren. Het rijden van wedstrijden
is niet alleen heel leuk, je wordt er ook beter van en het is een belangrijk onderdeel van de
wielersport om ook bij hogere snelheden veilig te blijven rijden. Het is dus essentieel dat onze
jeugdleden kennismaken met het rijden van wedstrijden. We willen dan ook dat alle renners
minimaal een aantal mini-weg-wedstrijden gaan rijden om deze ervaring op te doen.



Ouderavond

Aan het begin van het wegseizoen zal de jeugdcommissie de vraag uitzetten of er behoefte is
aan een oude avond (fysiek of online) om meer informatie te geven over zaken als:
wedstrijden, soorten, licenties, trainingen, fietsen en onderhoud.

Wegtrainingen

Wegtrainingen starten half maart en lopen t/m september.
Trainingsdagen zijn dinsdag voor alle renners en donderdag
voor de wedstrijdrenners.

Hoofdtrainer: Ron Guérin. Overige trainers: Hans Neuteboom,
Peter Csevar

Crosstrainingen

Crosstrainingen starten half oktober (na de Taptoe) en lopen tot eind januari (officiéle laatste
training na NK jeugd veldrijden)

Trainingsdag is dinsdag voor alle rijders van 16:30 uur tot 17:30 uur

Jaap Weeder heeft dit jaar aangegeven de trainingen voor de winter 2025 / 2026 weer op
zich te willen nemen. Overige trainers n.t.b.

Wegwedstrijd: Swift KNWU jeugdwedstrijd ‘Ronde van Oegstgeest’

Wanneer: zaterdag 26 april, 2025

KNWU Jeugd wielerwedstrijd tijdens Koningsdag in het centrum van Oegstgeest.

Wedstrijd vooral georganiseerd door Luuc Hutten, onder auspicién van Swift.

De jeugdcommissie zal de wedstrijd promoten en proberen een aantal vrijwilligers te leveren
Verwachte opkomst ongeveer 75 jeugdrenners

Wegwedstrijd: Mini Weg Wedstrijd (MWW) — parcours Swift

Wanneer: datum wordt pas later dit voorjaar bepaald.

Wedstrijd als onderdeel van Regio MCC competitie Zuid-Holland, zie
www.miniwegwedstrijden.nl

Verwachte opkomst ongeveer 75 jeugdrenners.

Crosswedstrijd: Swift KNWU wedstrijd ‘Swift Bult Cross’

Wanneer: weekend van 29 / 30 november (o.v.b. bepaald in juli)
Op zaterdag rijdt de Jeugd Cat 1 t/m 7 en de nieuwelingen, op zondag de Volwassenen.



e KNWU cross wedstrijd wordt georganiseerd door een aparte
commissie binnen Swift, maar de jeugdcommissie levert vrijwilligers
voor de zaterdag; technische controle, wedstrijdtafel en veiligheid.

e Verwachte opkomst ongeveer 100 - 150 jeugdrenners cat. 1 t/m 7

Crosswedstrijd: Mini Cross Wedstrijd (MCC) — parcours Swift

Wanneer: datum zal pas rond november bepaald gaan worden
Wedstrijd als onderdeel van Regio MCC competitie Zuid-Holland, zie
www.miniwegwedstrijden.nl

e Verwachte opkomst ongeveer 75 jeugdrenners

Ready-2-Race Clinics — parcours Swift voor middelbare scholen leiden/Leiderdorp

e Wanneer: 12 april (0.v.b.) 10:00/12:00

e Clinics verzorgt door Ready2Reace (de stichting van
Vismaleaseabike), en gefaciliteerd

e Op het parcours van LRTV Swift, waarbij de jeugdcommissie
de groepen 8 van basisscholen en de brugklassen van alle
middelbare scholen uit de regio uitnodigt voor een clinic
wielrennen. Leerlingen dienen zich zelf aan te melden voor
de junior R2R.

Overige activiteiten:

We streven ernaar deze activiteiten te laten doorgaan , omdat deze bij Swift horen. Maar bij al deze
activiteiten zijn we afhankelijk van vrijwilligers om de kinderen te begeleiden en de veiligheid te
waarborgen.

Deelname Joop Zoetemelk Classic 18e
editie
e Wanneer: zaterdag 15 maart, 2024 J 0 0
e Deelname met groep jeugdrenners en
enkele begeleiders aan JZC
e Verwachte opkomst: ongeveer 15

jeugdrenners + 4 begeleiders.

Taptoe Leiden

e Wanneer: donderdag 2 oktober, 2024

e Deelname van de jeugdrenners (samen met het aangepast wielrennen) en enkele
begeleiders. Voorafgaand aan de avond worden de fietsen met lichtjes versierd om een “Lint
van licht” te creéren en de vereniging te presenteren aan de Leidse bevolking.

e Voorafgaand wordt er verzameld bij Swift en wordt er een snackje met patat gegeten.

e Verwachte opkomst van ongeveer 12 jeugdrenners + begeleiders.



Activiteiten die in 2025 niet doorgaan

Onderstaande activiteiten gaan in 2025 niet (meer) door een
gebrek aan vrijwilligers die een actieve rol binnen de

o
jeugdcommissie willen innemen en ondersteunende ouders. N ‘&t J a

AFGELA

e Op dit moment moeten we als commissie keuzes maken en we zien geen capaciteit om naast
de Ronde van Oegstgeest (KNWU) en een Miniwegwedstrijd (MWW) nog een KNWU
wedstrijd te organiseren op het parcours van Swift. Een minimaal aantal renners bij de jeugd
die KNWU wedstrijden rijden en daarmee ook het gebrek aan ouders die helpen, is de reden
dat deze activiteit op dit moment niet zal worden georganiseerd in 2025.

Wegwedstrijd: KNWU jeugdwedstrijd — parcours Swift

Ready-2-Race Clinics — parcours Swift voor lagere scholen leiden/Leiderdorp

Clinics verzorgt door Ready2Reace (de stichting van Visma Lease a bike) en gefaciliteerd
door LRTV Swift. De clinic richt zich op kinderen uit groep 7 en 8, scholen in de regio.
Gedurende een uur wordt er kennisgemaakt met de wielersport. Voorheen waren dit 2
schooldagen met 8 clinics.

e Deze activiteit zal dit jaar niet worden georganiseerd.

Schoolsport071 — kennismaking proeftrainingen

® Erzijn 2 cursussen waar kinderen zich voor kunnen inschrijven. Kennismaken met het
wegwielrennen of het crossen.
De cursus wegwielrennen zal dit jaar niet doorgaan i.v.m. te weinig aanmeldingen.
Naar de zomer toe zullen we inventariseren of we deze cursussen in het schooljaar 2025 /
2026 nog gaan aanbieden. Naast inschrijvingen dient deze cursus ook gefaciliteerd te worden
met een trainer. En ondanks diverse pogingen hebben we geen trainer kunnen vinden.

e We zullen het contact met de organisatie van Schoolsport warm houden en proberen
enthousiasme binnen de vereniging te krijgen om de kennismaking met cross- en
wegwielrennen in stand te houden

Jaarlijks uitje voor de jeugd

e® Deze activiteit wordt dit jaar van de agenda geschrapt omdat zich geen vrijwilligers hebben
aangemeld om deze dag te organiseren dan wel als vrijwilliger mee te gaan.

Jeugdkamp

e Ook deze activiteit staat op losse schroeven. Er hebben zich geen ouders / vrijwilligers
aangemeld die deze activiteit zouden willen organiseren. Daarnaast heeft slechts 1 persoon
zich opgegeven als begeleider.

Mocht je nu denken “WAT JAMMER” dat deze activiteiten niet door
kunnen gaan en zou je alsnog een van deze activiteiten op je willen
nemen, dan horen we graag van je!



