Activiteitenplan Aangepast Wielrennen 2024
10 jaar aangepast wielrennen 2014 -2024

Zes trainingen op zaterdag in aanloop naar de JZC op 16 maart 2024, vanaf 3 februari
tot en met 10 maart 2024

Deelname aan de JZC op 16 maart 2024

Vanaf woensdag 20 maart tot en met woensdag 9 oktober 2024 trainingen op
woensdagavond 18:00 tot 19:00 uur. Regelmatig een buitenrit die iets langer duurt
dan de reguliere training

Trainingsweekend Stichting Trainingskamp ID cycling (22- 24 maart 2024).

Deelname aan clubkampioenschappen op tijdens jubileum dag aangepast wielrennen
op zondag 7 april 2024

Tienjarig jubileum Aangepast Wielrennen op zondag 7 April 2024 voorstel:
o 14:00 uur Clubkampioenschap op de weg aangepast wielrennen
o 1500 uur prijsuitreiking
o 15:30 — 17:00 clinics wielrennen voor familie, vrienden begeleiders
huisgenoten etc. van de deelnemers plus oud-deelnemers
o Gezamenlijke maaltijd deelnemers en begeleiders aangepast wielrennen.

14-16 Juni 2024 Deelname aan de Special Olympics nationale spelen in Breda en
Tilburg
Deelnemen aan G-wedstrijden of andere aangepast wielrenwedstrijden
o bijvoorbeeld: Only Friend Amsterdam voor G-sporten, Deze wedstrijden
worden met name in Zuid-West Nederland georganiseerd. Deelname op
eigen gelegenheid
o NKweg en tijdrijden ID cycling, of paracycling

Deelnemen aan de Taptoe op woensdag 2 oktober 2024

Een feestelijke traktatie als afsluiting van de twee seizoenshelften.

Ondersteunen op het parcours van de kennismakingscursussen wielrennen van het
Metrum gegeven door de Bike Control samen met Sportcoach aangepast sporten van
gemeente Leiden met het oog op het werven van nieuwe deelnemers

Deelnemen aan informatiemiddag het “KidsSportEvent” bij revalidatiecentrum
‘Basalt’, of Incluzio Leiden met het oog op het werven van nieuwe deelnemers.
Aanschaffen nieuwe race tandem (bijdrage RABO Clubsupport 2021/2022/2023,
sportstimuleringsfonds Leiden, Sponsoring Bedrijf Robbert, Swift verkoop markt van
de Ladies)

Samenwerking met Jumbo Visma versterken (werving/ondersteuning
trainers/wedstrijden)



